
 

Α. Κατόπιν κληρώσεως η οποία πραγματοποιήθηκε σήμερα ημέρα Παρασκευή 9-10-2026 και ώρα 

δωδεκάτη (12:00) μεσημβρινή, ενώπιον του Υποδιοικητή 1ης Υ.ΠΕ. Αττικής, Κου Σ. Τσαντή, επί της 

οδού Ζαχάρωφ 3-Αμπελόκηποι (Όροφος -1), εξελέγησαν -ως φαίνεται στους επισυναπτόμενους 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

  

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  Αθήνα, 12-10-2026  

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 1ης Υ.ΠΕ. ΑΤΤΙΚΗΣ  Αρ. Πρωτ.: 46232  

Δ/ΝΣΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ  
ΜΟΝΑΔΩΝ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  

   

ΤΜΗΜΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΠΟΡΩΝ   

Ταχ. Δ/νση:  Ζαχάρωφ 3  

Τ.Κ.: 11521, Αθήνα  

Πληροφορίες: Ο. Θεοδωροπούλου/ 
Φ. Μαραγκάκη 

Τηλέφωνο:  213 – 2010437, 528 

Email: hrd@1dype.gov.gr  

 
 
ΘΕΜΑ: «ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΚΛΗΡΩΣΕΩΣ ΜΕΛΩΝ ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΓΙΑ ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΑΙΡΕΤΟΥ 
ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ ΙΑΤΡΩΝ ΜΕ ΒΑΘΜΟ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ, ΜΕΤΑ ΤΟΥ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗ ΤΟΥ, ΣΤΟ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΟ ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΤΩΝ ΙΑΤΡΩΝ, ΠΛΗΝ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ, ΤΗΣ 1ΗΣ Υ.ΠΕ. 
ΑΤΤΙΚΗΣ». 
  
 
ΣΧΕΤ.: 1. Οι διατάξεις της παραγράφου 2 του άρθρου 11 του Ν. 3329/2005 «Εθνικό 

Σύστημα Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και λοιπές διατάξεις» (ΦΕΚ 81 Α΄), 
όπως ισχύει. 

 2. Η υπ’ αριθμ. ΔΥ1δ/οικ.55534/4-5-07 Απόφαση του Υπουργού Υγείας και 
Κοινωνικής Αλληλεγγύης «Καθορισμός τρόπου και διαδικασίας εκλογής 
εκπροσώπου των ιατρών στα Πειθαρχικά Συμβούλια των Διοικήσεων 
Υγειονομικών Περιφερειών (Δ.Υ.ΠΕ.) της χώρας» (ΦΕΚ 769 Β΄). 

 3. Η υπ’ αριθμ. 35282/30-7-2026 Απόφαση Προκήρυξης εκλογών για την ανάδειξη 
του αιρετού εκπροσώπου των Ιατρών, με βαθμό Διευθυντή, στο Πρωτοβάθμιο 
Πειθαρχικό Συμβούλιο, αρμόδιο για πειθαρχικά θέματα ιατρών, πλην των 
ειδικευομένων, στην έδρα της 1ης Υ.ΠΕ. Αττικής. 

4. Η υπ’ αριθμ. 40682/10-9-2026 Πρόσκληση σε συνέλευση για εκλογή της 
Εφορευτικής Επιτροπής και υποβολή υποψηφιοτήτων ως μελών αυτής, για 
ανάδειξη αιρετού εκπροσώπου ιατρών με βαθμό Διευθυντή, μετά του 
Αναπληρωτή του, στο Πρωτοβάθμιο Πειθαρχικό Συμβούλιο των Ιατρών, πλην 
ειδικευομένων, της 1ης Υ.ΠΕ. Αττικής 

 5.  Η υπ’ αριθμ. 45837/8-10-2026/09-10-2026 Εξουσιοδότηση της Κας Διοικήτριας 
στον Υποδιοικητή Κο Σ. Τσαντή για την εκκίνηση των διαδικασιών αναφορικά με 
την εκλογή Εφορευτικής Επιτροπής και του αιρετού εκπροσώπου Ιατρών  με 
βαθμό Διευθυντή, μετά του Αναπληρωτή του, στο Πρωτοβάθμιο Πειθαρχικό 
Συμβούλιο των Ιατρών, πλην ειδικευομένων, της 1ης Υ.ΠΕ. Αττικής.    
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Πίνακες- τα μέλη της Εφορευτικής Επιτροπής (τακτικά & αναπληρωματικά), τα οποία θα 

συντονίζουν την εκλογική διαδικασία κατά την ημέρα της ψηφοφορίας, ήτοι (Πέμπτη 12-11-2026, 

08:00 – 19:00)  που θα πραγματοποιηθεί με τη χρήση του ειδικού πληροφοριακού συστήματος, με 

την ονομασία «Ψηφιακή Κάλπη ΖΕΥΣ»  για την ανάδειξη αιρετού εκπροσώπου Ιατρών με βαθμό 

Διευθυντή, μετά του Αναπληρωτή του, στο Πρωτοβάθμιο Πειθαρχικό Συμβούλιο των Ιατρών, πλην 

ειδικευομένων, της 1ης Υ.ΠΕ. Αττικής. 

Β. Στην Δημόσια Κλήρωση, πέραν του Κου Υποδιοικητή, παρευρέθηκαν: 

Έλλη Ασπρούδη, 
Προϊσταμένη Διεύθυνσης Ανάπτυξης Ανθρώπινου Δυναμικού 1ης ΥΠΕ 

Αττικής 

Μαρία Γιαμέου, 
Προϊσταμένη Τμήματος Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης και Διεθνών 

Συνεργασιών της Διεύθυνσης Ανάπτυξης Ανθρώπινου Δυναμικού 1ης ΥΠΕ 

Όλγα Θεοδωροπούλου, 
Υπάλληλος κλάδου ΠΕ Διοικητικού-Λογιστικού της Διεύθυνσης Ανάπτυξης 

Ανθρώπινου Δυναμικού 1ης ΥΠΕ 

 

Γ.  Τα μέλη της Εφορευτικής Επιτροπής που προέκυψαν κατόπιν της κλήρωσης, έχουν ως κάτωθι: 

 

 

ΜΕΛΗ ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 

Των εκλογών για την ανάδειξη αιρετού εκπροσώπου Ιατρών με βαθμό Διευθυντή, μετά του 

αναπληρωτή του, στο Πρωτοβάθμιο Πειθαρχικό Συμβούλιο των ιατρών, πλην ειδικευομένων, 

της 1ης Υ.Πε. Αττικής. 

 

ΤΑΚΤΙΚΑ ΜΕΛΗ 

Α/Α ΦΟΡΕΑΣ ΟΝΟΜ/ΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΒΑΘΜΟΣ ΤΗΛΕΦΩΝΟ 
ΕΛΑΒΑ 
ΓΝΩΣΗ 

1 Κ.Υ.ΖΩΓΑΦΟΥ 
ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΗΣ 

ΑΝΤΩΝΙΟΣ 
ΑΚΤΙΝΟΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗΣ 

ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ 
- ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Β' 

    

2 Κ.Υ ΑΘΗΝΑΣ  
ΦΛΙΓΚΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ/ΝΤΡΙΑ     

3 Γ.Ν.Α."Η ΕΛΠΙΣ" 
ΘΕΟΔΩΡΟΥ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ Α'     

 

ΑΝΑΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ ΜΕΛΗ 

Α/Α ΦΟΡΕΑΣ ΟΝΟΜ/ΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΒΑΘΜΟΣ ΤΗΛΕΦΩΝΟ 
ΕΛΑΒΑ 
ΓΝΩΣΗ 

1 
Γ.Ν.Α. 

"ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ-ΜΑΡΙΑ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ Β'     

2 
Γ.Ν.Π.Α. «Η ΑΓΙΑ 

ΣΟΦΙΑ» 
ΠΕΤΣΑΝΗ ΙΩΑΝΝΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 

ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ 
- ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Β' 

    



3 Κ.Υ ΑΘΗΝΑΣ  
ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ/ΝΤΡΙΑ     

4 Κ.Υ.ΖΩΓΑΦΟΥ ΛΑΠΠΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ/ΝΤΡΙΑ   

5 Γ.Ν.Α."Η ΕΛΠΙΣ" ΒΙΡΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ Β'   

6 
ΓΟΝΚ ¨ΟΙ ΑΓΙΟΙ 

ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ" 
ΜΠΟΥΡΑ ΔΙΟΝΥΣΙΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ/ΝΤΡΙΑ   

7 
Γ.Ν.Π.Α. "Π. & Α. 

ΚΥΡΙΑΚΟΥ" 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ Α'   

8 
Γ.Ν.Π.Α. «Η ΑΓΙΑ 

ΣΟΦΙΑ» 
ΝΟΥΤΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ/ΝΤΡΙΑ   

9 
Γ.Ν.Α. 

"ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 
ΓΑΛΑΤΕΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ/ΝΤΡΙΑ   

 

Δ. Υπογραμμίζεται η αναγκαιότητα προσέλευσης των μελών της Εφορευτικής Επιτροπής, καθότι η 

άσκηση των καθηκόντων τους είναι υποχρεωτική εκ του νόμου. Απαλλαγή από τα καθήκοντα των 

μελών είναι δυνατή, μόνο λόγω σοβαρού κωλύματος. 

 

Ε. Παρακαλούνται οι Διοικήσεις των Νοσοκομείων, να αναθέσουν στις Διοικητικές τους Υπηρεσίες, 
όπως μεριμνήσουν: 

-για την ΑΜΕΣΗ επίδοση του παρόντος στους Ιατρούς που έχουν κληρωθεί ως μέλη της Εφορευτικής 
Επιτροπής και την έγκαιρη αποστολή του επισυναπτόμενου Πίνακα, συμπληρωμένου με τα κινητά 
τηλέφωνα και τις υπογραφές των μελών.  
Σε αναμονή των σχετικών αποδεικτικών στην υπηρεσία μας (email:  
peitharxikoekloges@1dype.gov.gr έως την Παρασκευή 16-10-2026.  

-Για την έγκαιρη δημοσιοποίησή του παρόντος στον Πίνακα Ανακοινώσεων και σε εμφανές σημείο 
της υπηρεσίας τους, ώστε να λάβουν γνώση όλοι οι ενδιαφερόμενοι και συντάξουν σχετικό 
Πρακτικό Ανάρτησης το οποίο θα αποσταλεί στην ανωτέρω ηλεκτρονική δ/νση. 

 

 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: 
-Κ.κ. Επιστημονικά Υπευθύνους των Κέντρων Υγείας: 
   -Αθήνας 
   -Ζωγράφου 
-ΓΝΑ «ΕΛΠΙΣ» 
-ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
-ΓΝΠΑ «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 
-ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 

ΟΙ ΣΥΝΤΑΞΑΣΕΣ 
 
 
 
 

 
 

Ο. ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ / 
Φ.ΜΑΡΑΓΚΑΚΗ 

 

Η ΠΡΟΪΣΤ. ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
 
 
 
 
 
 

Μ.ΓΙΑΜΕΟΥ 

Η ΠΡΟΪΣΤ. Δ/ΝΣΗΣ 
 
 
 
 
 
 

Ε.ΑΣΠΡΟΥΔΗ 

Ο ΥΠΟΔΙΟΙΚΗΤ ΗΣ  
 
 
 
 
 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΣΑΝΤΗΣ 
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-ΓΝΠΑ «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ» 
 
 ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ 
-Γραφείο Κας Διοικήτριας 1ης ΥΠΕ Αττικής 
-Κ.κ. Υποδιοικητές 1ης ΥΠΕ Αττικής 
-Παρ’ ημίν Δ/νσεις 
-Πίνακας Ανακοινώσεων 
-Πρωτόκολλο 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ  
-Κ.κ. Διοικητές & Αναπλ. Διοικητές Νοσοκομείων 1ης ΥΠΕ Αττικής 
-Κ.κ. Προϊστάμενοι Διοικητικής & Οικονομικής Υπηρεσίας Νοσοκομείων 1ης ΥΠΕ Αττικής 
-Κ.κ. Επιστημονικά Υπεύθυνοι & Αναπλ. Επιστημονικά Υπεύθυνοι Κέντρων Υγείας 1ης ΥΠΕ Αττικής 
-Κ.κ. Υπεύθυνοι Μονάδων Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. 1ης ΥΠΕ 
-Νοσοκομείο «417 ΝΙΜΙΤΣ» (αναφορικά με τους Ιατρούς ΕΣΥ) 
-Υπουργείο Υγείας (Δ/νση Ανθρώπινου Δυναμικού, Τμήμα Συλλογικών Οργάνων) 
-Π.Ο.Ι.Ο. – ΠΦΥ (Σόλωνος 80, 10680, Αθήνα, email: poiopfy@gmail.com ) 
-ΕΙΝΑΠ (Θεμιστοκλέους 34 & Ακαδημίας, 10678, Αθήνα, email: einap@otenet.gr ) 
-ΟΕΝΓΕ (Λαμίας 2, 11523, Αθήνα, email: oengegr@gmail.com ) 
-ΣΕΥΠ-ΕΟΠΥΥ ΑΤΤΙΚΗΣ-ΠΕΔΥ (Μενάνδρου 34, 10431, Αθήνα, email: seyp.eopyy.att@gmail.com )   
-Σύλλογος Εργαζομένων 1ης & 2ης ΥΠΕ (email: ergazomenonsyllogos@gmail.com ) 
-Πανελλήνια Ομοσπονδία Εργαζομένων Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας Π.Ο.Ε.-Π.Φ.Υ. (email: 
poe.pfy@gmail.com ) 
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