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Εισαγωγή /1

Το Κέντρο Υγείας (ΚΥ) Καλλιθέας είναι Δημόσια Δομή παροχής Υπηρεσιών 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (ΠΦΥ).
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Εισαγωγή /2
Το 2010 εμφανίστηκε στην Ελλάδα οικονομική κρίση με συνέπεια 
αύξηση της ανεργίας και του αριθμού των ανασφάλιστων πολιτών.

Με σκοπό τη διασφάλιση της Δημόσιας Υγείας:

• Με το Ν.4368/2016-Άρθρο 33 (ΦΕΚ 21 Α/2016) δόθηκε δικαίωμα ελεύθερης 
πρόσβασης στις Δημόσιες Δομές Υγείας και ιατροφαρμακευτικής 
περίθαλψης στους ανασφάλιστους πολίτες.

• Με το Ν.4600/2019-Άρθρο 104 (ΦΕΚ 43 Α/2019) το δικαίωμα της 
συνταγογράφησης στους ανασφάλιστους πολίτες επεκτάθηκε και στους 
ιδιώτες ιατρούς.

• Ο Ν. 4865/2021-Άρθρο 38 (ΦΕΚ 238 Α/2021) επανέφερε τις ρυθμίσεις του 
Ν. 4368/2016, με εφαρμογή από 01.07.2022 (ΓΠ οικ 30268-ΦΕΚ 2673 Β/2022).
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Σκοπός:
• Να συγκριθεί το ποσοστό των ανασφάλιστων πολιτών που 

επισκέφθηκαν το ΚΥ Καλλιθέας κατά τα έτη 2018 και 2023, κατά τα 
οποία οι ανασφάλιστοι είχαν δικαίωμα συνταγογράφησης μόνο σε 
Δημόσιες Δομές Υγείας.

• Να εξαχθούν συμπεράσματα από τη διακύμανση του παραπάνω 
ποσοστού.
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Υλικό:

Οι πολίτες που επισκέφτηκαν 3(τρείς) Ιατρούς του ΚΥ Καλλιθέας   
(Παθολόγο και Γενικούς Ιατρούς) το 2018 και το 2023.

Οι παραπάνω Ιατροί ήταν Προσωπικοί Ιατροί το 2023.
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Μέθοδος:

• Μετρήθηκε ο συνολικός αριθμός των επισκέψεων ανά μήνα στους 
παραπάνω ιατρούς, τους μονούς μήνες των ετών 2018 και 2023.

• Μετρήθηκε ο μηνιαίος αριθμός των επισκέψεων που πραγματοποιήθηκαν 
από ανασφάλιστους πολίτες κατά τους μήνες αυτούς.

• Συγκρίθηκαν τα ποσοστά επισκεψιμότητας από ανασφάλιστους 
πολίτες μεταξύ των ετών 2018 και 2023.

• Συγκρίθηκαν τα παραπάνω ποσοστά μεταξύ των μηνών του ίδιου έτους.
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Αποτελέσματα/1

Το ποσοστό των ανασφάλιστων πολιτών που εξετάστηκαν στο ΚΥ 
Καλλιθέας:

• Ήταν πολύ μεγαλύτερο το 2023 από το 2018

1.346 ανασφάλιστοι / 4.570 επισκέψεις – 29,45% το 2023

502 ανασφάλιστοι / 3.663 επισκέψεις – 13,70% το 2018

P<0,001

• Η κατανομή μεταξύ των μηνών που μελετήθηκαν ήταν ομοιογενής για το 
2018.

• Η αντίστοιχη κατανομή ήταν ετερογενής για το 2023.
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Αποτελέσματα/2
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Αποτελέσματα/3
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Αποτελέσματα/4
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Αποτελέσματα/5
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Αποτελέσματα/6
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Αποτελέσματα/7
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Συμπεράσματα

• Η επισκεψιμότητα των ανασφάλιστων πολιτών στο ΚΥ Καλλιθέας 
έχει αυξηθεί σημαντικά.

• Η αύξηση αυτή πιθανώς αντιπροσωπεύει αύξηση του αριθμού των 
ανασφάλιστων πολιτών.

• Λόγω των αυξανόμενων αναγκών του πληθυσμού σε υπηρεσίες ΠΦΥ από 
Δημόσιες Δομές Υγείας, τα ΚΥ πρέπει να ενισχυθούν με ιατρικό 
προσωπικό και ιατροτεχνολογικό εξοπλισμό.

• Είναι ανάγκη να επαναξιολογηθεί το καθεστώς παροχής υπηρεσιών 
σε ανασφάλιστους πολίτες, ιδιαίτερα μετά την έξοδο της χώρας από 
την οικονομική κρίση.
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Συζήτηση

Έχει παρατηρηθεί ότι:

• Ευκατάστατοι πολίτες που πρόκειται να λάβουν χαμηλή σύνταξη, 
δηλώνουν ευθαρσώς ότι δεν τους συμφέρει να πληρώνουν ασφαλιστικές 
εισφορές, από τη στιγμή που έχουν δωρεάν ιατροφαρμακευτική κάλυψη 
και νοσοκομειακή περίθαλψη.

• Οι παραπάνω πολίτες πολύ συχνά πληρώνουν συνταξιοδοτικά 
προγράμματα σε ιδιωτικές ασφαλιστικές εταιρείες.
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ
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