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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ενημέρωση για τον Εμβολιασμό του πληθυσμού κατά της Covid-19 για την 

περίοδο 2023-2024 με το Μονοδύναμο Επικαιροποιημένο Εμβόλιο (XBB.1.5). 

Η Πρόεδρος της Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών, Μαρία Θεοδωρίδου και η 

Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας, Ειρήνη Αγαπηδάκη ενημέρωσαν σήμερα το πρωί 

τους συντάκτες υγείας σχετικά με τον εμβολιασμό του πληθυσμού για την περίοδο 

2023-2024 με το Επικαιροποιημένο Εμβόλιο κατά της Covid-19. 

Κατά την διάρκεια της συνέντευξης τύπου, παρουσιάστηκαν οι αναλυτικές οδηγίες 

για τον εμβολιασμό του πληθυσμού κατά της Covid-19 με το επικαιροποιημένο 

εμβόλιο. 

Βασικά σημεία της ενημέρωσης 

Σχετικά με το νέο Επικαιροποιημένο Εμβόλιο κατά της Covid-19 

Η Εθνική Επιτροπή Εμβολιασμών συστήνει για την χρονική περίοδο 2023/24, τον 

εμβολιασμό έναντι της COVID-19 με το επικαιροποιημένο εμβόλιο, των ατόμων 

εκείνων που βρίσκονται σε αυξημένο κίνδυνο για σοβαρή νόσο λόγω ηλικίας, 

υποκείμενου νοσήματος ή κατάστασης και συγκεκριμένα:  

o Άτομα ηλικίας 60 ετών και άνω 

o Άτομα ηλικίας 6 μηνών έως 59 ετών με υποκείμενα νοσήματα και 

καταστάσεις που αυξάνουν τον κίνδυνο σοβαρής νόσου 

o Άτομα με ανοσοκαταστολή 

o Έγκυες γυναίκες 

o Επαγγελματίες υγείας 



Θα πρέπει να σημειωθεί ότι, πέρα από τις ομάδες για τις οποίες συστήνεται ο 

εμβολιασμός κατά της Covid-19 με το επικαιροποιημένο εμβόλιο, μπορεί 

οποιoσδήποτε πολίτης επιθυμεί να εμβολιαστεί. Έτσι, υπάρχουν συστάσεις της 

Επιτροπής για τις ομάδες κινδύνου, αλλά δυνητικά δικαιούχοι είναι όλοι οι πολίτες. 

Άρα, και τα υγιή άτομα ηλικίας κάτω των 60 ετών, μπορούν να εμβολιαστούν, 

εφόσον το επιλέξουν. 

Το ελάχιστο προτεινόμενο μεσοδιάστημα από προηγούμενο εμβολιασμό ή νόσηση 

για τον εμβολιασμό με το επικαιροποιημένο μονοδύναμο εμβόλιο για τη χρονική 

περίοδο 2023-2024, είναι τουλάχιστον 3 μήνες. 

Επισημαίνεται ότι η διαθεσιμότητα αποτελεσματικής (επί του παρόντος) αντιϊκής 

θεραπείας για τη νόσο COVID-19 δεν υποκαθιστά τα οφέλη του εμβολιασμού. 

Οι πολίτες μπορούν να κλείσουν το ραντεβού τους με τους ίδιους τρόπους που 

ίσχυαν έως τώρα: μέσω της πλατφόρμας emvolio.gov.gr και μέσω τον φαρμακείων. 

Επιπλέον, οι πολίτες που έχουν ήδη προγραμματισμένο ραντεβού με το παλιό 

εμβόλιο θα λάβουν ένα ενημερωτικό SMS για επαναπρογραμματισμό με το νέο 

εμβόλιο. 

Η πλατφόρα εμβολιασμών ανοίγει για όλους τους πολίτες από σήμερα το απόγευμα 

(στις 17:00), ώστε να κλείσουν τα ραντεβού τους. Η έναρξη εμβολιασμών ανά 

ηλιακιακή ομάδα έχει ως εξής: 

o Για τα παιδιά 6 μηνών έως 11 ετών: η ημερομηνία έναρξης εμβολιασμών είναι 

η Δευτέρα 23 Οκτωβρίου. 

o Για τους πολίτες 12 ετών και άνω: η ημερομηνία έναρξης εμβολιασμών είναι 

η σημερινή, Δευτέρα 16 Οκτωβρίου. 

Σχετικά με τους κανόνες εμβολιασμού για τον γενικό πληθυσμό 

o Για τα παιδιά 6 μηνών έως 4 ετών: όσοι έχουν ολοκληρώσει το βασικό σχήμα 

εμβολιασμού τους είναι δικαιούχοι μίας δόσης με το νέο εμβόλιο, 3 μήνες 

μετά τον τελευταίο εμβολιασμό τους. Τα ανεμβολίαστα παιδιά είναι 

δικαιούχοι και θα εμβολιαστούν με 3 δόσεις με το νέο εμβόλιο. Επιπλέον, 

όσοι δεν έχουν ολοκληρώσει το αρχικό σχήμα εμβολιασμού τους (π.χ.έχουν 

κάνει μόνο 1η δόση και περιμένουν για την 2η) με το παλαιό εμβόλιο, πρέπει 

να ολοκληρώσουν τον εμβολιασμό τους με το νέο εμβόλιο. 

o Για τα παιδιά 5 ετών έως 11 ετών: τα παιδιά που έχουν ολοκληρώσει το 

βασικό σχήμα εμβολιασμού τους, είναι δικαιούχοι μίας δόσης με το νέο 

εμβόλιο, 3 μήνες μετά τον τελευταίο εμβολιασμό τους. Τα ανεμβολίαστα 

παιδιά είναι δικαιούχοι να εμβολιαστούν με 1 δόση με το νέο εμβόλιο. 

Επιπλέον, όσοι δεν έχουν ολοκληρώσει το αρχικό σχήμα εμβολιασμού τους 

(π.χ.έχουν κάνει μόνο 1η δόση και περιμένουν για την 2η) με το παλαιό 

εμβόλιο, πρέπει να ολοκληρώσουν τον εμβολιασμό τους με το νέο εμβόλιο. 

o Για τους πολίτες 12 ετών και άνω: οι πολίτες που έχουν ολοκληρώσει το 

βασικό σχήμα εμβολιασμού τους, είναι δικαιούχοι μίας δόσης με το νέο 

εμβόλιο, 3 μήνες μετά τον τελευταίο εμβολιασμό τους. Οι ανεμβολίαστοι 

πολίτες είναι δικαιούχοι να εμβολιαστούν με 1 δόση με το νέο εμβόλιο. 

Τέλος, οι πολίτες που δεν έχουν ολοκληρώσει το αρχικό σχήμα εμβολιασμού 



τους (έχουν κάνει μόνο 1η δόση και περιμένουν για την 2η) με το παλαιό 

εμβόλιο, πρέπει να ολοκληρώσουν τον εμβολιασμό τους με το νέο εμβόλιο. 

Σχετικά με τους κανόνες εμβολιασμού για τις ευπαθείς ομάδες 

(ανοσοκατεσταλμένοι)  

o Για τα παιδιά 6 μηνών έως 4 ετών: όσοι έχουν ολοκληρώσει το βασικό σχήμα 

εμβολιασμού τους είναι δικαιούχοι μίας δόσης με το νέο εμβόλιο, 3 μήνες 

μετά τον τελευταίο εμβολιασμό τους. Στα άτομα αυτά ενδέχεται να 

χορηγηθούν επιπλέον δόσεις επικαιροποιημένου εμβολίου. 

o Σύμφωνα με την κρίση του θεράποντα ιατρού (3 μήνες επίσης μετά τον 

τελευταίο εμβολιασμό). Τα ανεμβολίαστα παιδιά είναι δικαιούχοι και θα 

πρέπει να εμβολιαστούν με 3 δόσεις με το νέο εμβόλιο. Τα παιδιά που δεν 

έχουν ολοκληρώσει το αρχικό σχήμα εμβολιασμού τους (π.χ. έχουν κάνει 

μόνο 1η δόση και περιμένουν για την 2η) με το παλαιό εμβόλιο, πρέπει να 

ολοκληρώσουν τον εμβολιασμό τους με το νέο εμβόλιο. 

o Για τα παιδιά 5 ετών έως 11 ετών: τα παιδιά που έχουν ολοκληρώσει το 

βασικό σχήμα εμβολιασμού τους, είναι δικαιούχοι μίας δόσης με το νέο 

εμβόλιο, 3 μήνες μετά τον τελευταίο εμβολιασμό τους. Στα άτομα αυτά 

ενδέχεται να χορηγηθούν επιπλέον δόσεις επικαιροποιημένου εμβολίου 

σύμφωνα με την κρίση του θεράποντα ιατρού (3 μήνες επίσης μετά τον 

τελευταίο εμβολιασμό). Τα ανεμβολίαστα παιδιά είναι δικαιούχοι και θα 

πρέπει να εμβολιαστούν με 3 δόσεις με το νέο εμβόλιο. Όσοι δεν έχουν 

ολοκληρώσει το αρχικό σχήμα εμβολιασμού τους (π.χ.έχουν κάνει μόνο 1η 

δόση και περιμένουν για την 2η) με το παλαιό εμβόλιο, πρέπει να 

ολοκληρώσουν τον εμβολιασμό τους με το νέο εμβόλιο. 

o Για τους πολίτες 12 ετών και άνω: πολίτες που έχουν ολοκληρώσει το βασικό 

σχήμα εμβολιασμού τους, είναι δικαιούχοι μίας δόσης με το νέο εμβόλιο, 3 

μήνες μετά τον τελευταίο εμβολιασμό τους. Στα άτομα αυτά ενδέχεται να 

χορηγηθούν επιπλέον δόσεις επικαιροποιημένου εμβολίου σύμφωνα με την 

κρίση του θεράποντα ιατρού (3 μήνες επίσης μετά τον τελευταίο εμβολιασμό). 

Οι ανεμβολίαστοι πολίτες είναι δικαιούχοι και θα πρέπει να εμβολιαστούν με 

3 δόσεις με το νέο εμβόλιο. Πολίτες που δεν έχουν ολοκληρώσει το αρχικό 

σχήμα εμβολιασμού τους (έχουν κάνει μόνο 1η δόση και περιμένουν για την 

2η) με το παλαιό εμβόλιο, πρέπει να ολοκληρώσουν τον εμβολιασμό τους με 

το νέο εμβόλιο.  

Επιπρόσθετες πληροφορίες 

o Η διενέργεια κατ’ οίκον εμβολιασμών θα συνεχιστεί κανονικά, με το νέο 

επικαιροποιημένο εμβόλιο. 

o Το επικαιροποιημένο εμβόλιο κατά του κορωνοϊού μπορεί να χορηγηθεί 

ακόμη και την ίδια μέρα με το αντιγριπικό εμβόλιο - αλλά σε διαφορετικά 

ανατομικά σημεία - όπως και οποιαδήποτε άλλη μέρα πριν και μετά το 

αντιγριπικό εμβόλιο. 

o Η ολοκλήρωση του αρχικού σχήματος εμβολιασμού (για τους ατελώς 

εμβολιασμένους πολίτες που είχαν κάνει πχ την πρώτη δόση εμβολιασμού) θα 

γίνει με το νέο εμβόλιο. Το διάστημα που πρέπει να περάσει από τον 1ο 

εμβολιασμό είναι το ίδιο που προβλεπόταν και με το προηγούμενο εμβόλιο (8 

εβδομάδες). 



o Σχετικά με την νόσηση, η σύσταση της Επιτροπής είναι να διενεργείται ο 

εμβολιασμός 3 μήνες μετά. 

 


