Τροχός Ώμου

· Να είναι χρωμιωμένος

· Να αυξομειώνεται το ύψος του άξονα περιστροφής

· Να αυξομειώνεται το ύψος της χειρολαβής του ασθενούς

· Να μπορεί να αυξάνεται η αντίσταση περιστροφής

